
 
 

p. 1 
Association loi 1901 déclarée sous le numéro W 262006806 – SIRET 84831817600015 

Siège : 4 rue Fontaine des Monges 84600 VALREAS 
 

 

Flash d’information du  
20 août 2025 

Vous avez jusqu’au 5 septembre pour 
valider votre participation en atteignant le 
montant minimum de collecte (275 € pour 
un adulte et 100 € pour les >14 ans et < 18 
ans). 

 

A noter que les participants arrivant la veille 
seront accueillis de 16h à 19h. 

Stationnez en suivant les indications des 
signaleurs. Garez votre véhicule afin de 
permettre le meilleur accueil du plus grand 
nombre. 

Nous avons prévu une douzaine de 
bénévoles et deux responsables pour les 
éventuels soucis de dernière minute. 

Merci de nous aider à rendre cette opération 
la plus fluide possible.  

1) Les participants devront d’abord 
récupérer leur dossard sous le 
chapiteau (file pour les cyclistes, 
marcheurs et coureurs et parcours 
10km. 

2) En suivant la file ils pourront prendre 
possession du sac à dos et d’un 
premier ravitaillement 

3) Enfin sur présentation du dossard, il 
leur sera remis le tee shirt 2025 

4) Les participants au parcours 10km 
auront un bracelet pour monter dans 
les autocars. Le départ est prévu à 8h 
pour que les autocars précèdent les 
marcheurs et cyclistes 

BENEVOLES 

Merci de vous enregistrer au PC sous le 
barnum ou pour ceux arrivant directement à 
leur poste, au passage de l’équipe matériel. 

Pour celles et ceux ayant participé les 
années précédentes, n’oubliez pas votre 
tee-shirt ! 

Un mail sera envoyé avec le tableau des 
missions de chacun, l’heure d’arrivée et les 
regroupements pour les dernières consignes 
et le point de dépôt de votre repas.  

Ceux devant se regrouper à l’hippodrome 
(signaleurs Sault en particulier) ont rendez-
vous à 7h au plus tard pour la remise du 
matériel (signaleurs) et se rendre aux 
emplacements prévus.  

Deux minibus sont prévus pour leur 
permettre de se rendre sur place, ramener 
ceux devant revenir à l’hippodrome ou 
accompagner ceux attendus au sommet. 
Nous limitons ainsi le nombre de véhicules 
de l’organisation sur le parcours 
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SECURITE 

La plupart d'entre vous connaissent les 
règles de sécurité, mais une piqûre de rappel 
ne fait jamais de mal, surtout pour nos 
nouveaux participants. Votre bien-être est 
notre priorité absolue, alors faisons en sorte 
que tout se passe super bien et en toute 
sécurité ! Alors lisez attentivement la partie 
rappels de sécurité. 

Respectez le parcours officiel 

S'il vous plaît, assurez-vous de suivre 
uniquement le parcours routier officiel. 
C'est crucial car c'est le seul pour lequel 
notre association a les autorisations, et 
aucun ravitaillement n’est prévu en dehors 
du parcours alors pour votre sécurité restez 
bien sur la bonne route ! Pas de feu de 
quelque nature que ce soit 

Prévoyez de vous prémunir contre le soleil, le 
froid (il peut faire frais ou froid au sommet) à 
minima avec un coupe-vent 

Vous disposez d’un sac et d’un premier 
ravitaillement au départ puis d’eau, fruits et 
fruits secs, biscuiterie salée et sucrée aux 6 
postes  prévus sur le parcours (pk 7,5 – pk 
11,7 – pk 16,è, pk 21,2 au chalet Reynard – ph 
21,2 puis au sommet). 

Une assistance médicale est présente sur le 
parcours et particulièrement renforcée à 
partir du poste 3 (deux médecins plusieurs 
secouristes, une ambulance, chaque poste 
de ravitaillement est dotée d’une petite 
pharmacie. Entre deux postes, n’hésitez pas 

à faire appel aux motards qui sillonnent le 
parcours 

L’ARRIVEE AU SOMMET 

Arrivés au sommet, vous recevez votre 
médaille et pouvez prendre une rapide 
collation, le temps de la photo… n’oubliez 
pas de pointer votre arrivée (important pour 
nous de savoir si tous sont bien arrivés). 
Merci de rejoindre rapidement le Chalet 
Reynard pour plus de ravitaillement et 
ensuite l’hippodrome pour assister aux 
activités prévues. 

 

Pour les marcheurs et coureurs ne vous 
attardez pas trop et rejoignez les minibus qui 
vous raccompagneront au Chalet Reynard 
ou le ravitaillement est plus important.  

Rejoignez ensuite les autocars qui 
rejoindront l’hippodrome. Il est important 
d’assurer un retour rapide car nous devons 
assurer un retour dans les meilleures 
conditions avec une capacité limitée en 
matière de transport 

Pour les cyclistes, vous redescendrez par la 
route que vous avez empruntée à la montée 
et vous croiserez probablement des 
participants marcheurs et coureurs ainsi 
que les voitures d’assistance. Nous vous 
remercions donc de faire preuve de la plus 
grande prudence en descendant à une 
vitesse modérée. 
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Ce qu'il faut savoir 

Cette année encore, pour votre sécurité, une 
partie de la route sera fermée. Cette 
fermeture ira de la sortie de Sault (environ 5 
km après le départ) jusqu'au carrefour 
menant au Chalet Reynard (là où la route de 
Bédoin rejoint). 

- Quand ? Cela concerne à la fois la 
montée et la descente de cette section 
d'environ 15 km, de 7h à 14h. 

- Ce qui reste ouvert : Le tronçon du 
Chalet Reynard jusqu'au sommet reste 
ouvert à la circulation mais très fréquenté 
par le grand public à cette période. 

- Barrières : Notre équipe, en collaboration 
avec les autorités, mettra des barrières en 
place pour bloquer les véhicules. 

Qui peut circuler sur la Route Fermée  ? 

En dehors des véhicules d'urgence 
(Gendarmerie, polices municipales et 
secours), les seuls véhicules autorisés sur la 
section fermée entre 7h et 14h sont ceux de 
l'organisation équipés d'un badge spécial 
ainsi que les cyclistes porteurs du dossard 
VcC. 

Cela inclut : 

- Les véhicules de l'organisation : 
ravitaillement, voitures balai, sécurité, 
médecin(s), motards, secouristes et 
l'ambulance de l'organisation, les 
autocars et minibus. 

- Les véhicules autorisés par 
l'organisation, ainsi que les riverains qui 
ont été prévenus. 

Véhicules Accompagnateurs 

Si vous venez pour soutenir les participants, 
voici ce que vous devez savoir : 

• Vous pourrez monter au Chalet Reynard 
avant 7h. Merci de rouler directement 
sans vous arrêter pour attendre ou suivre 
les participants. 

• Stationnement : Le parking du Cerf est 
réservé au départ du parcours des 10 km, 
et vous ne pourrez pas stationner près 
des postes de ravitaillement. 

• Vous pourrez redescendre à partir de 14h, 
quand la route sera de nouveau ouverte à 
la circulation générale. 

• Très important : entre 7h et 14h, ne 
suivez, ne vous mêlez en aucun cas aux 
groupes de cyclistes, marcheurs ou 
coureurs. 

Merci de respecter ces consignes de 
sécurité. Nous voulons faire de cette 
manifestation un succès. Aidez-nous par 
votre sens des responsabilités. Ne mettez 
pas en danger les participants et 
bénévoles. 

Nous avons hâte de partager cette 
super journée avec vous, en toute 
sécurité !  

Le Comité VentouxcontreCancer 
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PROGRAMME DU SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025
6h15 :   Accueil  des participants (et la veille de 16h à 18h) 

7h15 à 16h : Création du Cairn tout au long de la journée, chacun pourra 
déposer un galet avec ou sans message, se recueillir, partager… 

7h 45 :   Protocole de départ et minute de silence 

8h :    Départ parcours 10km puis départ parcours 27 km 

8h15 :    Départ des cyclistes  puis départ de Hedi Bouazzaoui vers 8h30 

A partir de 11h : Retour des participants cyclistes puis des marcheurs et coureurs 

9h :    Début des activités à l’hippodrome 

- Mise en place des Food trucks 
- L’Amicale des Pompiers de la Base Aérienne 115 Orange-Caritat proposera une 

initiation au secourisme (et plus précisément usage de la couverture de survie, 
traitement de l'hypo/hyper thermie, ...) 

- Agnès Marco, artiste, réalise une œuvre symbolisant octobre rose. Cette œuvre 
sera exposée à l’Institut Sainte Catherine jusqu’à Noël puis chez les autres 
bénéficiaires de VcC 2025 

- Exposition d’œuvres de Fleur Mouren Martignon jeune artiste de L’Isle sur 
la Sorgues 

- 12h-14h : Programme musical avec le groupe Full Moon 
- 14h30 -15h30 (ou – 15 à 30 mn selon déroulement des retours) 

o Table ronde sur le thème "Sport Santé Cancer" avec le docteur Pierre 
Maldiney, spécialiste en médecine mitochondriale, le docteur Mineur de 
l'Institut Sainte Catherine, Hedi Bouazzaoui . 

16h30 : Ce n’est qu’un au revoir, rendez-vous en 2026  

Annonce de la date et du lieu de remise des chèques  

 


